ODKRYWCA

Proba na stopient odkrywcy powinna byc¢ realizowana przez harcerza
starszego w wieku 13-15 lat i powinna trwac od 9 do 12 miesiecy. Jesli
jest to dla Ciebie poczatek drogi harcerskiej rownolegle powinienes
realizowac probe harcerza. Ztozenie Przyrzeczenia Harcerskiego musi
nastgpic¢ przed zamknieciem proby na stopien. Nie musisz zdoby¢
naramiennika starszoharcerskiego, aby realizowac probe na stopien
starszoharcerski. W utozeniu, realizacji oraz podsumowaniu proby
wspierac Cie bedzie opiekun proby. Zadania podstawowe mozesz
zaczac realizowac od razu. Wyzwania, sprawnosci i tropy mozesz
wybra¢ w momencie uktadania proby lub dobiera¢ w miare jej trwania.
Jesli nie zdobytes wczesniej stopnia wywiadowcy, ustal z druzynowym
uzupetnienie proby o 1-5 zadan dodatkowych, ukierunkowanych na
uzupeinienie kluczowych elementow wyrobienia harcerskiego. Jesli
zrealizowates wczesdniej jakies zadanie podstawowe, uznaj je za
zaliczone — nie powtarza sie ich ani nie zastepuje porownywalnymi.
Mozesz tez, w uzgodnieniu z druzynowym, zaliczy¢ w poczet proby
sprawnosci zdobyte od zamkniecia poprzedniej proby na stopien bgdz
od zamkniecia proby harcerza, jesli to Twoja pierwsza proba na stopien.



Odkryweca, czyli ten, ktéry przeciera
nowe szlaki, wyznacza kierunek.

Jestem wytrawnym harcerzem, z zaciekawieniem i pasjq
odkrywam otaczajacy swiat. Kreuje zycie zastepu. Aktywnie
uczestnicze w dziataniach chronigcych nasza planete. Prawo
harcerskie towarzyszy mi na co dzien, na jego podstawie buduje
swoj swiat wartosci. Jestem przyktadem dla mtodszych harcerek i
harcerzy. Troszcze sie o innych, udzielam wsparcia i pomocy
potrzebujgcym. Nie godze sie na krzywdzenie stabszych — reaguje.
Pracuje nad sobg, rozumiem, ze moja postawa i rozwoj zalezg od
tego, jak hartuje ducha i ciato. Odrzucam uzywki — wiem, ze
niszczg moje zdrowie i ostabiajg umyst. Chce zmieniac swiat,
jestem gotow do petienia stuzby i podejmuje jg tam, gdzie tylko
mam okazje. Chce zrozumiec i poznac otaczajgca rzeczywistosc,
szukam odpowiedzi, dziele sie refleksjami z moim otoczeniem.
Doceniam moje zycie rodzinne, staram sie by¢ odpowiedzialny za
to, co dzieje sie w moim domu.
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Data zamkniecia:
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Dewiza starszoharcerska:
Znajdz swoj kierunek!
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Zadania podstawowe

1. Potwierdz zrealizowanie 16 zadan.

Uwaga: Koniecznie zapoznaj si€ z programami wymienionych sprawnosci - ich
zadania pokrywajg sie czesciowo z ponizszymi zadaniami na stopien, dzieki czemu
mozna jednoczesnie zdoby¢ sprawnosc i zrealizowac zadanie podstawowe na
stopien.

Sprawnos¢ WYROBIENIE HARCERSKIE Potwierdzenie

Odwiedzitem jedno z miejsc zwigzanych z waznymi dla
harcerstwa wydarzeniami.

&

Poznatem zyciorysy osmiu osob zastuzonych dla rozwoju ru-
Skaut | chu harcerskiego. O dwdch sposrod nich opowiedziatem
podczas zbiorki zastepu lub druzyny.

OBOZOWNICTWO Potwierdzenie

Wzigtem udziat w kilkudniowym rajdzie/wyprawie z nocowa-
niem na tonie przyrody, podczas ktorego minimalizowatem
swoj wptyw na srodowisko (np.: odpowiednio gospodarujac
wodag i odpadami, przygotowujgc nocleg, zabezpieczajac
ognisko).

VY,

Potrafie uzywac i dbam o sprzet druzyny/szczepu.

Wyga | Bratem udziat w jego konserwagcji.

Samodzielnie utozytem 3 rodzaje ognisk i rozpalitem je.

TERENOZNAWSTWO Potwierdzenie

W dziataniach topograficznych korzystatem z roznych przy-
rzadow utatwiajgcych prace (busola, krzywomierz, koraliki
zliczajace .pace count beads’, krokomierz, GPS, itp.).

o

Karto
graf

RATOWNICTWO Potwierdzenie

Przeprowadzitem resuscytacje krgzeniowo-oddechowg
na fantomie osoby dorostej.

O

W sytuacji rzeczywistej lub symulowanej rozpoznatem obja-
wy udaru stonecznego i udzielitem pierwszej pomocy
poszkodowanemu.

Rato-
wnik

ZDROWIE Potwierdzenie

Przez trzy miesigce spatem minimum po siedem godzin
dziennie, dbajac o to, aby przed snem sie wyciszyc.
Dowiedziatem sig, dlaczego uzywanie urzadzen z
wyswietlaczem przed snem jest niekorzystne dla jakosci snu, i
nie korzystatem z nich na min. godzine przed snem.

O

Lider
zdrowia




ODKRYWCAI

Sprawnos¢

EKOLOGIA

Potwierdzenie

Wiem, co to jest rezerwat przyrody, park narodowy i park kra-
jobrazowy. W czasie harcerskich wedrowek odwiedzitem
jeden z parkow narodowych lub krajobrazowych.

Ekolog

Przeanalizowatem ilos¢ i rodzaj generowanych przez siebie
Smieci. Zmniejszytem o zatozony procent ilos¢ generowanych
odpadow lub wyeliminowatem z moich powtarzalnych zaku-
pow jeden rodzaj nieekologicznego opakowania.

SWIAT CYFROWY

Potwierdzenie

@

Kompu-
terowiec

Utworzytem konto mailowe. Wykorzystuje podstawowe funk-
cje klienta pocztowego, m.in. ustawitem podpis w mailu, przy
wysytaniu maili do wielu 0sob korzystam z opcji UDW.

EKONOMIA

Potwierdzenie

O

Przedsie
biorca

Wykorzystujgc wiecej niz jeden sposob, pozyskatem srodki
finansowe lub materialne na wybrany przez siebie cel.

ZARADNOSC ZYCIOWA

Potwierdzenie

O

Ztota
raczka

Rzetelnie wykonuje swoje obowigzki domowe. Zdobytem

nowg umiejetnosc¢ przydatng w gospodarstwie domowym
(np. umie jetnosc¢ obstugi pralki, ostrzenia nozy, wiercenia

otwordw wiertarkg, mycia okien itp.).

ZYWIENIE

Potwierdzenie

Przygotowatem potrawe tradycyjna dla wybranego regionu
Polski (np.: proziaki z Podkarpacia, babke ziemniaczang z Pod-
lasia).

D

Kucharz

Wykonatem co najmniej jedno z ponizszych zadan.

» Wybratem miejsce na kuchnie na biwaku druzyny. Urza-
dzitem jg funkcjonalnie. Pokierowatem gotowaniem obiadu
dla druzyny.

» Utozytem urozmaicony jadtospis na kilkudniowy biwak, rajd
lub kilka dni obozu dla catej druzyny. Nadzorowatem przygo-
towanie positkow.




DKRYWC

Sprawnosci

2. Wpisz nazwy 4 sprawnosci przynajmniej trzygwiazdkowych (***), ktore zdobytes pod-
czas trwania proby.

SPRAWNOSCI

Numer rozkazu

4

Tropy zrealizowane z zastepem

3. Wpisz nazwy min. 2 tropéw - kazdy powinien by¢ z innej kategorii, w tym przynajmniej
jeden opierajacy sie na stuzbie.

QPO0OORO

TROPY

Numer rozkazu

BRATERSTWO

INICJATYWA

NATURA

ODKRYWANIE

OJCZYZNA

ZARADNOSC

CZLOWIEK




DKRYWC

4. Wpisz od 2 do 3 wyzwan skonsultowanych z opiekunem, z ktorych 1 bedzie zorien-
towane na pielegnowanie wiezi rodzinnych w zakresie wynikajgcym z idei stopnia.

WYZWANIA
DATA ROZPOCZECIA DATA ZAKONCZENIA
DATA ROZPOCZECIA DATA ZAKONCZENIA

DATA ROZPOCZECIA DATA ZAKONCZENIA




DKRYWC

Zadania uzupetniajace

5. Tutaj mozesz razem z opiekunem proby wpisa¢ maksymalnie trzy zadania
uzupetniajgce, realizujgce idee stopnia. Mogg byc¢ one ukierunkowane na poznanie
bohatera lub tradycji srodowiska.



UNITAT znaczy JEDNOSC RPM PRYZMAT



